Snack
Collége
St Charles

Semaine du 31 aoiit au 04 septembre 2026

Mardi

Nugget's a lemmental

Nuggets de poulet

Mercredi

Jeudi

Chili sin carne,haricots
rouges BIO locaux

Vendredi

Tarte aux fromages

Quiche Lorraine*

Pommes de terre locales
et oignons grelots

A4

Coquillettes locales

Salade verte locale et
vinaigrette

Fromage frais Carré demi
sel

Camembert

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Gouda

@
Petit tréo frais local

Petit fromage frais
aromatisé aux fruits

Yaourt nature

Fromage frais
Chanteneige BIO

Mimolette

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Mousse au chocolat au

lait
(o)
Purée de pomme fraiche
locale

sQqgeres

Fruit de saison

@

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Creme dessert saveur
vanille

Smoothie pomme et
péche

Fruit de saison
Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Tarte au flan DCG

%

Purée de pomme fraiche
locale et fraise

(*) Repas contenant du porc



Snack
College
St Charles

Semaine du 07 au 11 septembre 2026

Lundi

Boulettes de beeuf sauce
provencale

2

Emincé de volaille kebab

Mardi
=
Parmentier de boeuf

CHAR et pomme de terre
fraiches locales

Lasagne au saumon

Mercredi

Jeudi

Cordon bleu de volaille

Beignet stick de

Vendredi

Pizza tomate emmental,
mozzarrella

Feuilleté au chévre

Yaourt a la pulpe de
fruits

Yaourt nature

Petit fromage frais
aromatisé aux fruits

Yaourt nature

Yaourt aux fruits

Yaourt nature

mozzarella
Pommes de terre Salade verte fraiche Salade verte fraiche
: N . Semoule -
grenailles locales a lail locale et vinaigrette locale et vinaigrette
Emmental Fromage frafs Rondelé au Saint Paulin Fromage fon.du Vache qui
poivre rit
Fromage frais Petit Moulé Gouda Fromage fondu Picon Coulommiers

Petit fromage frais
aromatisé aux fruits

Yaourt nature

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Cake nature

(farine local)

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel

sQgeres

Q

Fruit de saison

oca

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Mousse au citron

Salade de fruits frais

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Cake au chocolat
(farine local)

Salade de fruits frais

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Dessert lacté
pom‘framboise a boire

Créme dessert saveur
caramel

(*) Repas contenant du porc




Snack
College
St Charles

Semaine du 14 au 18 septembre 2026

Lundi

e

Merguez

)~

Wings de poulet VF

Mardi

Boulettes mouton et
boeuf au jus

2

Cordon bleu de volaille

Mercredi

Jeudi

Tarte aux fromages

Quiche Lorraine*

Vendredi

L~

Beignet de poisson PMD

147

Hamburger de beeuf CHAR

Pommes de terre fraiches
locales persillées

Purée de courgettes et

pommes de terres
fraiches locales

Salade verte fraiche
locale et vinaigrette

Pommes de terre quartier
avec peau

Edam

Fromage frais cantafrais

Fromage blanc aromatisé
aux fruits

Yaourt nature

Fromage frais Petit Moulé

Fromage Carré

Yaourt aux fruits

Yaourt nature

Fromage frais Fraidou

Saint Paulin

Fromage blanc aromatisé
aux fruits

Yaourt nature

Bliche mélangée
(lait vache et chévre)

Fromage fondu BIO croc
lait Eﬁ

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Fruit de saison
Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Barre bretonne

Mousse au chocolat au
lait

sQgeres

Fruit de saison
Fromage blanc local de la

laiterie de Montoire

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel

Salade de fruits frais

Fruit de saison
Fromage blanc local de la

laiterie de Montoire

Créme dessert saveur
chocolat

Salade de fruits frais

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Liégeois au café
Purée de pommes

fraiches locales a la
vanille

(*) Repas contenant du porc



Semaine du 21 au 25 septembre

Lundi

Ravioli de beeuf

Demi Lune de saumon

Mardi

Bruschetta et salade
verte

Fajitas, haricots rouges

Snack
College
St Charles

Mercredi

Jeudi

Escalope de dinde panée

<N
4

Saucisse de porc facon

Vendredi

Nugget's a l'emmental

Nugget's de poulet

BIO locaux sauce végétal rougail
/ / Riz BIO A Farfalles
Coulommiers Camembert Brie Fromage fondu Picon
Fromage fondu Samos Emmental Saint Nectaire AOP Gouda

Petit fromage frais
aromatisé aux fruits

Yaourt nature

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Petit fromage frais
aromatisé aux fruits

Yaourt nature

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Créme dessert saveur
vanille

Salade de fruits frais

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Roulé a la framboise

Dessert lacté gélifié
saveur chocolat

sQqgeres

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Smoothie de pommes et
bananes

Mousse au chocolat au
lait

(

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

o

Cake a la noix de coco
(farine locale)

Salade de fruits frais

(*) Repas contenant du porc




Snack
College
St Charles

Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

Mercredi

Parmentier végétarien
(lentilles vertes et pdt
fraiche locales)

v

AB]

e

Wings de poulet VF

2

Cordon bleu de volaille

Carbonara (sauce a la

Vendredi

Boulettes mouton et
beeuf sauce tomate

saveur noix

Yaourt a la pulpe de
fruits

Yaourt nature

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Ravioli de légumes BIO Beignet stick de créme, champignons et Paupiette Qe veau Jus aux
mozzarella oignons
lardons de porc)
4 @
Salade verte fraiche Purée de pommes de ) ,
o Coquillettes locales Semoule
locale et vinaigrette terre
Fromage frais Carré demi | Fromage frais Petit moulé -
. Brie Camembert
sel saveur noix
Fromage frais Petit moule Coulommiers Mimolette Pont l'Evéque AOP

Fromage blanc aromatisé
aux fruits

Yaourt nature

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Fruit de saison
Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

()
teau au fromage blanc
(farine locale)

Dessert lacté gélifié
saveur chocolat

sQgeres

Fruit de saison
‘uu

romage blanc local de la
laiterie de Montoire

Créme dessert saveur
vanille

Salade de fruits frais

Fruit de saison

9

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Eclair parfum chocolat
DCG

Salade de fruits frais

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Smoothie pomme et
péche

Mousse au café

(*) Repas contenant du porc



Snack
College
St Charles

Semaine du 05 au 09 octobre 2026

Nuggets de poulet

2

Emincé de volaille kebab

()

()

Parmentier de poisson
PMD, pomme de terre
fraiche locale

Parmentier de canard (en
effiloché) purée de
pomme de terre fraiche
locale

Mercredi

Tarte aux fromages

@Eﬁ

Vendredi

Torsades semi-complétes
BIO locales sauce thon et
tomate facon bolognaise

Quiche Lorraine*

A
ursades semi-complétes

BIO locales, sauce
épinards et bleu

Pommes de terre quartier
avec peau

Salade verte fraiche

locale et vinaigrette

Salade verte fraiche
locale et vinaigrette

Fromage fondu Picon

Tomme blanche

Yaourt a la pulpe de
fruits

Yaourt nature

Fromage frais Petit louis

Saint Paulin

Petit fromage frais
aromatisé aux fruits

Yaourt nature

Fromage frais cantafrais

Emmental

Yaourt aux fruits

Yaourt nature

Edam

Fromage frais Fraidou

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Muffin tout chocolat

Mousse au citron

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Riz au lait

Salade de fruits frais

sQgeres

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Créme dessert saveur
caramel

Salade de fruits frais

Fruit de saison
Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Dessert lacté gélifié

Iz saveur vanille

Purée de pomme fraiche
locale parfumée a la fleur

d'oranger

(*) Repas contenant du porc



Semaine du 12 au 16 octobre 2026

Lundi

“©

Wings de poulet VF

2,
1=

Boulettes mouton et
boeuf au jus

Mardi

PN
T
Saucisse de Toulouse
(porc)

Steak haché de veau LR
au jus

Snack
College

St Charles

Mercredi

Jeudi
4%7

=1

Lasagne de boeuf et
volaille

Lasagne au saumon

Vendredi

o

Nuggets de poisson PMD

Nuggets de poulet

Purée de potiron et
pommes de terre locales

Pommes de terre
grenailles locales a lail

Salade verte fraiche
locale et vinaigrette

Pommes de terre quartier
avec peau

Gouda

Pont 'Evéque AOP

Petit fromage frais
aromatisé aux fruits

Yaourt nature

Fromage fondu Vache qui
rit

Mimolette

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Fromage fondu Croc'lait

Mimolette

Fromage blanc aromatisé
aux fruits

Yaourt nature

Fromage frais Petit Moulé

Fromage Carré

Yaourt aromatisé

Yaourt nature

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Dessert lacté gélifié
saveur chocolat

Salade de fruits frais

Fruit de saison
Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Roulé vanille abricot

qp

Purée de pomme fraiche
locale et pain d'épices

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Brioche perdue compotée
de myrtille et crumble

Brioche perdue fenouil
confit, créme passion

Fruit de saison

Fromage blanc local de la
laiterie de Montoire

Mousse au chocolat au
lait

Smoothie pomme, banane
et sirop d'érable

sQqgeres

(*) Repas contenant du porc




