
Snack

Collège

St Charles

Semaine du 01 au 05 septembre 2025

***Menu de la rentrée***

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Hamburger de bœuf 

charolais
(Bifteck haché charolais, pain 

burger, cheddar, tomate et 

salade)

Kebab
(émincé de volaille kebab, pain 

pita, sauce façon samouraï, 

tomate, et salade iceberg)

Hachis parmentier de 

bœuf charolais
(pdt locales)

Nuggets de poisson PMD 

Wings mexicain de poulet 

sauce barbecue

Lasagne ricotta épinards, 

et chèvre
Pizza au fromage

Pasta box bolonaise de 

bœuf charolais

Potatoes Salade verte Salade verte Torsades

Fromage frais Cantafrais Camembert
Fromage fondu la vache 

qui rit
Edam

Tomme blanche Fromage frais Tartare Gouda Brie

Fromage blanc aromatisé
Yaourt à la pulpe de 

fruits
Yaourt aux fruits Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucre
Fromage blanc nature et 

sucre

Fromage blanc local et 

sucre
Yaourt nature et sucre

Banane sauce chocolat
Coupelle de purée de 

pommes et fraises

Coupelle de purée de 

pommes
Salade de fruits frais

Liégeois saveur vanille 

nappé caramel
Mousse au café

Dessert lacté pomme 

framboise à boire 
(lait local)

Crème dessert saveur 

chocolat

Gâteau poire chocolat
(farine locale)

Beignet parfum chocolat 

noisette DCG
Gaufre Liégeoise Eclair parfum vanille DCG

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

Menu équilibre



Snack

Collège

St Charles

Semaine du 08 au 12 septembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Galette complète
(Dinde façon jambon, galette de 

sarrasin, sauce béchamel, 

emmental et mozzarella)

Lasagne de bœuf et 

volaille
Cordon bleu

Pasta box lardons en 

sauce façon carbonara (*)

Croque monsieur de dinde
(tomate, pain de mie, filet de 

dinde façon jambon, fromage 

fondu et mozzarella) 

Tarte méditerranéenne
(tomate, courgette, aubergine, 

oignon, poivron et olive)

Samoussas de légumes
Pasta box bolognaise de 

thon

Salade verte Salade verte Potatoes /

Saint Nectaire AOP Neuville au poivre Saint Paulin Coulommiers

Fromage petit moulé ail 

et fines herbes
Fromage frais Saint Môret Fromage fondu Emmental 

Yaourt à la pulpe de 

fruits
Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits Yaourt aromatisé

Petits fromages blancs au 

lait entier et sucre

Fromage blanc local et 

sucre

Yaourt nature au lait 

entier local et sucre
Yaourt nature et sucre

Salade de fruits frais
Coupelle de purée de 

pommes

Coupelle de purée de 

pommes et pruneaux
Banane sauce chocolat

Dessert lacté gélifié flan 

saveur vanille nappé 

caramel

Mousse au chocolat au 

lait

Crème dessert saveur 

caramel

Crème dessert saveur 

vanille

Cake nature
(farine locale)

Crêpe sucré
Gâteau aux pommes

(farine locale)
Roulé au chocolat

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

Menu équilibre



Snack

Collège

St Charles

Semaine du 15 au 19 septembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Raviolis Nem de poulet Emincé de volaille kebab Lasagne au saumon

Tarte au fromage, 

emmental et mozzarella

Saucisses de strasbourg 

(*)

Boulettes au mouton et 

bœuf sauce catalane

Quiche lorraine (*)
(œuf, jambon, crème, lardon et 

emmental)

Salade verte Potatoes Boulgour Salade verte

Fromage fondu croc lait Edam Fromage petit moulé Neuville aux herbes

Fourme d'Ambert AOP
Fromage frais Cantadou 

ail et fines herbes
Saint Paulin Fromage fondu

Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits Fromage blanc aromatisé Yaourt aromatisé

Fromage blanc local et 

sucre
Yaourt nature et sucre

Yaourt nature au lait 

entier local et sucre
Yaourt nature et sucre

Salade de fruits frais
Coupelle de purée de 

pommes et poires
Ananas sauce chocolat Salade de fruits frais

Mousse au chocolat noir
Dessert lacté gélifié 

saveur vanille

Dessert lacté gélifié 

saveur chocolat
Mousse au citron

Roulé vanille abricot Paris Brest DCG
Gâteau au caramel

(farine locale)

Beignet parfum chocolat 

noisette DCG

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

Menu équilibre



Snack

Collège

St Charles

Semaine du 22 au 26 septembre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Kebab
(émincé de volaille kebab, pain 

pita, sauce façon samouraï, 

tomate, et salade iceberg)

Lasagne de bœuf et 

volaille

Pasta box bolognaise de 

canard

Colin d'alaska meunière 

PMD

Croissant au jambon (*) Tarte aux poireaux

Dés de volaille sauce 

béchamel
(dés de volaille, champignon, 

quenelle nature, béchamel)

Nuggets de poulet

Salade verte Salade verte Fusilli Bio Potatoes

Gouda Neuville Cantal AOP Fromage fondu

Tomme blanche Fromage frais fraidou Brie Edam

Yaourt à la pulpe de 

fruits
Yaourt aromatisé

Yaourt à la pulpe de 

fruits
Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucre
Fromage blanc local et 

sucre

Yaourt nature au lait 

entier local et sucre

Fromage blanc nature et 

sucre

Salade de fruits frais
Coupelle de purée de 

pommes
Banane sauce chocolat Salade de fruits frais

Crème dessert saveur 

vanille

Dessert lacté gélifié 

saveur chocolat

Liégeois saveur vanille 

nappé caramel
Mousse au citron

Cake à la fleur d'oranger
(farine locale)

Tarte au flan DCG Barre bretonne Gaufre nappé chocolat

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

Menu équilibre



Snack

Collège

St Charles

Semaine du 29 septembre au 03 octobre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Hamburger de bœuf 

charolais
(Bifteck haché charolais, pain 

burger, cheddar, tomate et 

salade)

Bruschetta
(pain, égrené de bœuf charolais, 

ratatouille, pulpe de tomate, 

tomate concentré, purée, fromage 

italien râpé, emmental)

Raviolis Nuggets de poisson PMD

Hot dog Nems de poulet
Lasagne riccota épinards 

chèvre
Saucisse fumée (*)

Potatoes Salade verte Salade verte Coquillettes

Saint Paulin Petit Trôo frais Camembert Fromage fondu croc lait

Coulommiers Fromage fondu Edam Coulommiers

Yaourt aux fruits Fromage blanc aromatisé Yaourt à la pupe de fruits Yaourt aromatisé

Fromage blanc nature et 

sucre

Yaourt nature au lait 

entier local et sucre
Yaourt nature et sucre

Fromage blanc nature et 

sucre

Coupelle de compote 

pommes et pêches 

allégée en sucre

Salade de fruits frais Salade de fruits frais
Coupelle de purée de 

pommes et coings

Crème dessert saveur 

café

Dessert lacté gélifié 

saveur vanille

Crème dessert saveur 

chocolat

Dessert lacté gélifié 

saveur chocolat 

Gâteau au fromage blanc 
(farine locale)

Eclair parfum chocolat 

DCG

Beignet parfum framboise 

DCG
Cake nature
(farine locale)

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

Menu équilibre



Snack

Collège

St Charles

Semaine du 06 au 10 octobre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Wings mexicain de poulet 

sauce barbecue

Pizza, tomate, emmental 

et mozzarella
Emincé de volaille kebab 

Pasta box bolognaise de 

thon

Nuggets de poulet sauce 

barbecue
Croque monsieur de dinde

Boulettes au mouton et 

bœuf sauce tomate

Pasta box lardons en 

sauce façon carbonara (*)

Potatoes Salade verte Boulgour /

Fromage fondu Coulommiers Fromage frais Saint Môret Saint Nectaire AOP

Brie Fromage petit moulé Carré Edam

Yaourt aromatisé Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aromatisé

Yaourt nature et sucre
Fromage blanc local et 

sucre
Yaourt nature et sucre

Yaourt nature au lait 

entier local et sucre

Salade de fruits frais
Coupelle de purée de 

pommes et fraises

Coupelle de purée de 

pommes et coings
Salade de fruits frais

Riz au lait Mousse au chocolat noir Liégeois saveur chocolat

Dessert lacté gélifié flan 

saveur vanille nappé 

caramel

Roulé chocolat Tarte au flan DCG Paris Brest DCG
Cake au chocolat

(farine locale)

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

Menu équilibre



Snack

Collège

St Charles

Semaine du 13 au 17 octobre 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Kebab
(émincé de volaille kebab, pain 

pita, sauce façon samouraï, 

tomate, et salade iceberg)

Cordon bleu 

Bruschetta
(pain, égrené de bœuf charolais, 

ratatouille, pulpe de tomate, 

tomate concentré, purée, fromage 

italien râpé, emmental)

Lasagne au saumon

Tarte au fromage, 

emmental et mozzarella
Samoussas de légumes Croissant au jambon (*)

Quiche lorraine (*)
(œuf, jambon, crème, lardon et 

emmental)

Salade verte Potatoes Salade verte Salade verte

Yaourt nature et sucre Brie
Fromage blanc local et 

confiture de myrtille
Pont l'Evêque AOP

Carré Yaourt aromatisé Bleu AOP
Yaourt à la pulpe de 

fruits

Gâteau basque DCG

Fromage blanc 

mascarpone, poire et 

amande

Salade de fruits frais Pomme locale sauce 

caramel

Tarte au flan DCG Poire au sirop Tarte au myrtille DCG Tarte normande DCG

Fruit frais Fruit frais Fruit frais Fruit frais

Menu équilibre


